Jidelni listek
0d 20.9.2021 do 24.9.2021

Pond¢li: Pfesnidavka: tmava houska, pomazanka fazolova, bila kava /1(1,2),
Obéd: polévka krupicova / 1(1), 9/
zeleninové Spagety, Stava / 1(1), 7/
Svacina: chléb s povidly, mléko / 1(1,2), 7/

Utery: Presnidavka: chléb, pomazanka z Eervené fepy, mléko / 1(1), 7/

Obed: polévka driibezi vyvar s vlasovymi nudlemi / 1(1), 9/
ryze, peceny kralik, okurkovy salat, voda / 1(1)/
Svacina: veka s vafenym vejcem, kakao / 1(1), 3, 7/

Stieda: Presnidavka: finsky rohlik, pomazanka rozhuda, granko / 1(1,2), 7/
Obéd: polévka cibulova s nocky / 1(1), 3,9/
brambory, zapecena motska Stika se syrem, Stava /4,7 /
Svacdina: banketka, kefirové mléko / 1(1), 7/

Ctvrtek: Piesnidavka: kase z ovesnych vlogek s jablky, ovocny &aj / 1(4), 7/

Obéd: polévka kulajda / 1(1), 3, 7/
bulgur, kufeci maso na hrasku, stava / 1(1)/
Svacina: chléb se syrem ,,Oliver®, cola-cao / 1(1,2), 7/

Patek: Presnidavka: zrnna Spicka, pomazanka sardinkova, mléko / 1(1,2), 4, 7/

Obeéd: polévka cizrnova /1(1), 9/
brambory, dyniové placicky, Sipkovy ¢aj / 1(1), 3,7/
Svacina: slune¢nicovy chléb, pomazanka porkova, kakao / 1(1,2), 7/
Ovoce: jablka, hrusky, broskve zeleninov¢ talite k presnidavce

pitny rezim po cely den
PREJEME DOBROU CHUT ...........

vedouci ST Hana SIova¢kova,.................... kucharka LibusSe Novosadova...................
feditelka MS Bc Hana Proschlova...............

Cisla za pokrmem oznaduji alergeny, které jsou obsaZeny v pokrmu. Strava je uréena
k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.



	Jídelní lístek
	vedoucí ŠJ Hana Slováčková,.................... kuchařka Libuše Novosadová...................


